Opcenito...

Internet je izvrstan alat koji je dio nageg svakodnevnog Zivota. Ovisno o tome kako ga upotrebljavamo, takve ée biti i posljedice. Zelimo
li nesto nauciti, saznati novosti, dopisivati se s vrSnjacima, razmjenjivati razli¢ite sadrzaje, neizmjerno ¢e nam pomoci. Ali, nazalost kao i
u ,stvarnom*” Zivotu, uz puno ljudi s dobrim namjerama, postoje korisnici interneta koji zele povrijediti druge.

Stoga je vazno znati kako radi internet, koji su rizici i Sto mozemo uginiti kad postoji moguénost da se dogodi nesto loSe. To ne znaci da
treba$ prestati koristiti Internet, vazno je da bude$ oprezan, da iskoristi§ sve moguénosti koje nude raunala, ali i da se zastiti§ od osoba
koje bi te mogle povrijediti.

Mogu li sei nainternetu dobiti kazne?

Mnogi misle kako nasilje na internetu moze pro¢i nekaznjeno i da ni odrasli ni djeca, ne mogu nista u€initi kako bi se to sprijecilo.
Medutim, i na internetu vrijede ista pravila i zakoni kao i u ,stvarnom® Zivotu. Roditelji mogu kazniti svoju djecu i ako rade nesto

nedozvoljeno na internetu, a ako netko od djece ili od odraslih pocini neSto Sto je zakonom zabranjeno reagirat ¢e i policija.
Oprezno sa slikama!

Lijepo je ukrasiti svoj profil ili web stranicu fotografijama, no ako se na njima moze prepoznati tvoje lice, lica ¢lanova tvoje obitelji ili
prijatelja, onda moze$ biti u opasnosti kao da piSe tvoje ili njihovo puno ime i prezime te adresa. Poku$aj ne stavljati svoje i fotografije
svojih prijatelja/obitelji, a ako ipak Zeli§, mogu se jednostavno prilagoditi tako da lica nisu prepoznatljiva ili ih zastiti tako da ih mogu
vidjeti samo tvoji prijatelji koje dobro poznajes.

Cuvajmo sebe i druge!

Sve $to vrijedi za ¢uvanje nasih podataka, vrijedi i za Cuvanje tudih. Kao $to ne¢emo pisati svoje pravo ime i ostale podatke, tako bismo
se trebali ponasati i prema drugima. Mnogi nisu svjesni opasnosti koje vrebaju iza ekrana i ne razumiju da su na internetu i ljudi s
neprijateljskim namjerama koji mogu povrijediti nas, nase prijatelje ili obitelj. Koliko god se naljutili na prijatelja, zar zaista Zelimo da ga
netko zastrasuje, muci i ozlijedi?

Ali svi moji prijatelji iz Skole piSu sve o sebi i objavljuju prave podatke!

Tvoji prijatelji nisu dovoljno oprezni. Nemoj slijediti njihov primjer i raditi istu pogreSku. Na internetu ima i ,lo$ih“ ljudi koji Zele

zloupotrijebiti djecju iskrenost. Kad se daju to¢ni podaci o sebi onda ,l0si* ljudi lako mogu pronaéi djecu u njihovom kvartu, dok se igraju

u parku, u Skoli i u€initi im nesto loSe. Djeca se na internetu moraju i sama zastititi i ne davati to¢ne podatke. Nemoj pasti pod utjecaj
prijatelja, budi siguran u sebe, pro€itaj i ostale tekstove na ovoj stranici i saznat ¢e$ na koje se nacine moze$ zastititi. Mozes i svojim
prijateljima predloziti da posjete nasu stranicu. Ne zaboravi, ti si u pravu jer se Zeli§ zastititi!

Zastita na internetu:
eNikad ne daj osobne informacije na internetu (pravo ime i prezime, adresa, skola koju pohadas, informacije o prijateljima i/ili
obitelji), ¢ak iako ti se ¢ini da mozes vjerovati osobi s kojom komuniciras.
eNikad nikome, osim roditeljima, ne reci svoju lozinku, ¢ak ni prijateljima.
eAko ti netko poSalje zlonamjernu ili prijetecu poruku, nemoj odgovoriti. PokaZzi je odrasloj osobi kojoj vjerujes.

eNikad ne otvaraj e-mailove koje ti poSalje netko koga ne poznajes ili netko za koga vec zna$ da je ranije ucinio nesto loSe ili
nezakonito.

eNe stavljaj na internet nista Sto ne zZeli§ da vide tvoji prijatelji iz razreda, ¢ak ni u e-mailu.
eNe Salji poruke kad si ljut. Prije nego Sto klikne$ ,Posalji” zapitaj se kako bi se ti osjecao da primi$ tu poruku.

ePomozi djeci koja su dozivjela nasilje preko interneta tako da ne prikrivas nasilje i da odmah obavijestis odrasle. Moze$ nazvati i
Hrabri telefon na broj 0800 0800

I na internetu postuj pravila ponasanja kao i u svakodnevnom zivotu.

Kome rec¢i ako mi se dogodi nesto loSe na internetu?

Vazno je da se odmah povjeri§ odrasloj osobi kojoj vjerujeS (mama, tata, nastavnici, netko od rodbine, prijatelja...). Osim toga moze$
preko nase stranice klikom na (ovdje znak) o svemu obavijestiti policiju ili nazovi Hrabri telefon na 0800 0800 i sve im ispric¢aj — sve je
besplatno.



